Empfehlungen
und
Wissenswertes.

Der Mensch im Mittelpunkt der Pflege.
Anderungen 2015 —Verbesserte Leistungen in der Pflegereform —

DOMICIL-GRUPPE

Gern erlautern wir Thnen in einem persénlichen Gesprach
die gesetzlichen Neuerungen bezuglich
der verbesserten Leistungen im Pflegebereich
und machen Sie mit diesem komplexen Thema vertraut.

Rufen Sie uns zur Terminabsprache an
im SENIOREN DOMICIL WESERLAND unter 0571/39830-0

Sandtrift 81-32425 Minden
E-mail: weserland@domicil-gruppe.de

Kernpunkte der neuen Pflegereform:

Bendtigt ein Angehdoriger Pflege, betrifft das die ganze Familie. Uber dieses komplexe
Thema (welche Forderungen und Leistungen es gibt) informieren wir Sie gern.

Fur viele kommt das neue Pflegestarkungsgesetz wie gerufen, denn immer mehr alte
Menschen haben einen erhohten Pflegebedarf.

Ganz aktuell hat sich einiges verandert.

Mit Inkrafttreten des ersten Pflegestarkungsgesetzes zum 1. Januar 2015 gibt es
verbesserte und flexiblere Leistungen fur Pflegebedurftige und deren Angehcrige.
AuBerdem werden fast alle Leistungsbetrage der Pflegeversicherung um 4 Prozent erhoht.
Das Pflegestarkungsgesetz | ist der 1. Teil einer von der Regierung als grundlegend
angeklndigter Reform der mit vielen ungelosten Problemen behafteten Pflege.

Die grolSten Reformhoffnungen ruhen auf der 2. Stufe, die 2017 umgesetzt werden soll,
denn die Sichtweise der Burger auf die Pflege hat sich zum Positiven verandert.

Auch weil sich die immer alter werdenden Menschen ihrer moglichen eignen Pflegebe-
durftigkeit starker bewusst werden.

Die Grundidee der Reform ist: Die Pflegeleistungen werden erhoht.

Man will weg von der Burokratie hin zu den Menschen.



Wie wird in der Praxis damit umgegangen?

Pflegegeld, Pflegesachleistungen, Leistungen bei vollstationarer Pflege.
Alle Betrage erhohen sich 2015.

So steigt das Pflegegeld in Pflegestufe | zum Jahreswechsel von 235 auf 244 Euro,
die Pflegesachleistungen (bei ambulanter Pflege)
steigen in dieser Pflegestufe von 450 auf dann 468 Euro.

Die Leistungen der Tages- und Nachtpflege konnen neben der ambulanten Pflege-
sachleistung oder dem Pflegegeld in vollem Umfang in Anspruch genommen werden.

So stehen
in der Pflegestufe 0 mit Demenz 231 € in der Pflegestufe 2 mit Demenz 1.298 €
in der Pflegestufe 1 mit Demenz 689 € in der Pflegestufe 3 mit Demenz 1.612 €

zur Nutzung der Tagespflege oder Nachtpflege zur Verfligung.

Bei der Unterbringung in einem Pflegeheim (stationare Pflege)
werden seit 2015 von der Pflegekasse gezahlt:

in der Pflegestufe1 1.064 € bislang 1.023 €
in der Pflegestufe2 1.330 € bislang 1.279 €
in der Pflegestufe3 1.612 € bislang 1.550 €

Pflegesachleistungen ambulanter Pflegedienste
werden bis zu einer Hohe von 1.612 Euro (Pflegestufe I11) bei bisher 1.550 Euro erstattet.

Pflegezeit: 10 Tage bezahlte Freistellung

Wer berufstatig ist und akut die Pflege eines Angehdrigen organisieren oder leisten muss, kann
sich zehn Tage lang vom Arbeitgeber freistellen lassen —ohne dabei auf sein Gehalt verzichten
zu mussen. Das neue Pflegeunterstutzungsgeld wird mit etwa 90 Prozent des Nettoarbeitsent-
geltes (aus beitragspflichtigem Arbeitsentgelt) von der Pflegeversicherung gezahlt.

Mehr Geld fiir Hilfe im Haushalt und Alltagsbegleitung

Pflegebedurftige mit Pflegestufen | bis Il erhalten einen zusatzlichen Betreuungsbetrag von
104 Euro im Monat. Dieses Geld war bislang nur Personen mit erheblich eingeschrankter All-
tagskompetenz vorbehalten. In Zukunft steht dieser Betrag allen zu mit der Pflegestufe | bis I1l.

Flexiblere Gestaltung von Verhinderungs- und Kurzzeitpflege

Verhinderungs- und Kurzzeitpflege sind immer die erste Wahl, wenn pflegende Angehorige eine
Auszeit brauchen oder Pflegebedurftige zum Beispiel nach einem Krankenhausaufenthalt noch
uber einen kurzeren Zeitraum vollstationar gepflegt werden mussen.

Unabhangig von der Hohe der Pflegestufe erhalten Pflegebedurftige
nun fir jede dieser Leistungen bis zu 1.612 Euro (bisher 1.550) pro Jahr.

Eine Ersatzpflege bis zu sechs Wochen pro Kalenderjahr ist moglich. Auerdem kénnen

in Zukunft bis zu 50 % des Leistungsbetrages fiir Kurzzeitpflege (806 Euro) zusatzlich

fur Verhinderungspflege ausgegeben werden. Bisher stand fur Verhinderungspflege pro Jahr
bis zu 1.550 Euro zur Verfigung. Zukiinftig werden es bis zu 2.418 Euro jahrlich sein.

Statt vier Wochen werden in Zukunft bis zu acht Wochen Kurzzeitpflege pro Jahr moglich sein.




Verbesserungen fiir Menschen mit erheblicher Einschrankung
der Alltagskompetenz

Demenzkranke mit anerkannter erheblicher Einschrankungen der Alltagskompetenz, sofern
sie nicht in den Pflegestufen | bis Il eingestuft sind, werden der Pflegestufe O zugerechnet.

Sie erhalten kunftig erstmals Zugang
zu allen ambulanten Leistungen der Pflegeversicherung.

So haben sie Anspruch auf teilstationare Tages- und Nachtpflege sowie
auf Kurzzeitpflege und Verhinderungspflege.

Hohere Zuschiisse fiir Umbauten und Pflegehilfsmittel

Umbauten wie Rollstuhlrampen, begehbare Duschen oder Verbreiterung von Turen
ermoglichen es Pflegebedurftigen, im eigenen Zuhause oder in einer Pflegewohngemeinschaft
zu bleiben.
Ab Januar gibt es jetzt fur Umbauten deutlich hohere Zuschusse von der Pflegekasse:

Statt bis zu 2.557 Euro werden kunftig pro Vorhaben bis zu 4.000 Euro gezahlt

AulRerdem steigen die Zuschusse zu Pflegehilfsmitteln, die im Alltag verbucht werden,
von derzeit 31 Euro auf bis zu 40 Euro je Monat.

Mehr Betreuungskrafte in stationaren Einrichtungen

Pflegefachkrafte in Pflegeheimen werden kinftig von mehr Betreuungskraften unterstutzt.
Deren Aufgabe ist es, den Bewohnern bei alltaglichen Aktivitaten wie etwa Spaziergangen
und Gesellschaftsspielen oder beim Lesen zu helfen. Damit werden die Fachkrafte

in der Pflege entlastet.

Familienpflege

Ab Januar haben alle Beschaftigten Anspruch auf eine Familienpflegezeit von 24 Monaten,
wenn sie in hauslicher Umgebung einen pflegebedurftigen Angehorigen pflegen. Allerdings
gilt das neue Recht nur unter zwei Voraussetzungen:

Arbeitnehmer arbeiten weiterhin mindestens 15 Stunden in der Woche.
Der Betrieb hat mehr als 25 Mitarbeiter.

Zur finanziellen Absicherung konnen Beschaftigte wahrend der Freistellung in der Familien-
pflegezeit beim Bundesamt fur Familie ein zinsloses Darlehen beantragen. Wahrend der
Familienpflegezeit geniel3en die Beschaftigten einen besonderen Kiindigungsschutz.

Zuzahlung zu Rezepten: Hohere Beitrage

Hohere Beitrage schonen den Geldbeutel bei der Zuzahlung zu Rezepten und therapeutischen
Behandlungen. Von den jahrlichen Bruttoeinnahmen kénnen in Zukunft als Freibetrag flir den
Ehegatten/Lebenspartner 5103 Euro (bisher 4.977 Euro) abgezogen werden.

Es bleibt hingegen beim bisherigen Freibetrag von 7.008 je Kind.

Was soll durch die Reform erreicht werden

Leistungsverbesserungen fur pflegebedurftige Menschen in allen Sparten.

Entlastung der pflegenden Angehorigen.

Das Vertrauen der Pflegebedurftigen mit ihren Angehorigen in die Pflegeeinrichtungen und
zu den Pflegekraften soll gestarkt werden.

Pflegeeinrichtungen sollten nicht hauptsachlich nach dem Preis, sondern nach der Qualitat
ausgesucht werden (Entscheidungshilfe auch durch die Reform).



